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CREATIEF

Beeldhouwen in speksteen
Voor meer info zie website of het najaarsprogramma ‘25.

10 x dinsdagmiddag

Docent: Heleen van der Minne

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. 27-01-2026, 14.00-16.30 uur
Code: CR337, Kosten: € 250,00

10 x woensdagmiddag

Docent: Heleen van der Minne

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. 28-01-2026, 14.00-16.30 uur
Code: CR339, Kosten: € 250

10 x woensdagavond

Docent: Heleen van der Minne

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. 28-01-2026, 19.00-21.30 uur
Code: CR341, Kosten: € 250,00

Stap voor stap Pastel tekenen
Voor meer info zie website of het najaarsprogramma “25.

6 x woensdagochtend, cursus

Docent: Azam Mousawi

Plaats: Brassershoeve, HUIZEN

Data: v.a. 07-01-2026, 09.15-11.45 uur
Code: CR331, Kosten: €150,00

(+ € 20,00 materiaalkosten contant te voldoen aan de
docent)

Introductie workshop numeroscoop ontdekken
1 x maandagavond, workshop

Wat zijn jouw persoonlijke getallen en hoe verwerk je die
in een tekening en in je leven?Tijdens deze introductie
workshop maak je een numerologisch ontwerp van een
bijzondere datum, bijv. je geboortedatum.

Docent: Annemarie Lustig

Locatie: Huis van Eemnes, EEMNES
Datum: 12-01-2026, 19.30-21.30 uur
Code: CR333, Kosten: € 35,00

(+ € 10,- materiaalkosten contant te voldoen aan de docent)
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CREATIEF

Vuurspetters
Voor meer info zie website of het najaarsprogramma ‘25.

1 x dinsdagavond, workshop

Docent: Annelied van Dijk

Plaats: Botterwerf, HUIZEN
Datum: 17-03-2026, 19.00-22.00 uur
Code: CR347, Kosten: € 42,50

(+ € 35,00 materiaalkosten contant te voldoen aan de
docent)

Fotograferen met je smartphone — deel 1
Voor meer info zie website of het najaarsprogramma ‘25.

1 x dinsdagochtend, workshop

Docent: Eva Kasbergen

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 08-04-2026, 10.00-12.00 uur
Code: CR349, Kosten: € 35,00

Fotograferen met je smartphone — deel 2
Voor meer info zie website of het najaarsprogramma ‘25.

1 x dinsdagochtend, workshop

Docent: Eva Kasbergen

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 22-04-2026, 10.00-12.00 uur
Code: CR353, Kosten: € 35,00
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CREATIEF

Chinees en Japans (Zen) schilderen
Voor meer info zie website of het najaarsprogramma ‘25.

10 x dinsdagochtend

Docent: RuomeiTan

Plaats: Uit-Wijk, BUSSUM

Data: v.a. 27-01-2026, 09.45-11.45 uur
Code: CR335, Kosten: € 240,00

10 x donderdagochtend

Docent: RuomeiTan

Plaats: Uit-Wijk BUSSUM

Data: v.a 29-01-2026, 10.00-12.00 uur
Code: CR343, Kosten: € 240,00

Boetseren van een menselijk lichaam
1 x vrijdag, workshop

Leer model boetseren van de bekende beeldhouwerTon
van der Linden. Allereerst vorm je een figuur met menselij-
ke proporties in aluminiumdraad. Daarna werk je het model
uit in was. Zo krijg je een hele dag les en leert daarbij de
fijne kneepjes van het boetseren.

Docent: Ton van der Linden

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 30-01-2026, 09.30-16.30 uur
Code: CR345, Kosten: € 75,00

(+ € 20,00 materiaalkosten contant te voldoen aan de
docent)
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CREATIEF

Kunst in een klein doosje
1 x dinsdagmiddag, workshop

Maak unieke kunst op miniformaat. Drie handgemaakte
kunstwerkjes, zo groot als een lucifersdoosje en met een
bepaald thema. Voor deze drieluikjes wordt oud papier
hergebruikt. Maar ook restjes behang, lapjes, oude land-
kaarten, gedroogde bladeren of een favoriete foto kunnen
een kunstwerk vormen. Na 2,5 uur ga je naar huis met jouw
eigen unieke, handgemaakte Mini Art met een heel eigen
verhaal. Mooi om uit te stallen maar ook om te geven als
origineel cadeautje of bedankje.

Docent: Christien Munsters

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 14-04-2026, 13.30-16.00 uur
Code: CR351, Kosten: € 25,00

(+ € 20,- materiaalkosten = een DIY pakket voor 4x3 doosjes
& schilderijtjes plus snijmateriaal)

Schets een Reisdaghoek — met potlood en pen
5 x dinsdagmiddag, cursus

In deze praktische cursus leer je hoe je snel en creatief
jouw indrukken vastlegt. Er is geen ervaring nodig alleen
enthousiasme. Scherp je blik en laat je inspireren door de
wereld om je heen. Begin in deze cursus met het maken
van een visueel dagboek en leg op je eigen manier je
wandeling of reis vast op papier.

Docent: Eduard Moes

Plaats: Schilderatelier, BUSSUM
Datum: v.a.12-05-2026, 13.00-15.30 uur
Code: CR355, Kosten: € 125,00

(+ € 25,00 materiaalkosten contant te voldoen aan de
docent)
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Duits voor beginners
10 x dinsdagavond, cursus

Docent: Carla Schaap

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. 13-01-2026, 19.00-20.00 uur
Code: TD301, Kosten: € 115,00

Duits voor gevorderden

10 x dinsdagavond, cursus

Docent: Carla Schaap

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. 13-01-2026, 20.00-21.30 uur
Code: TD303, Kosten: € 175,00

Italiaans A2 conversatie
10 x vrijdagochtend, cursus

Docent: Marije Steijling

Plaats: Bibliotheek Gooi+, BUSSUM
Data: v.a. 03-04-2026, 11.15-12.45 uur
Code: TI343, Kosten: € 170,00

Italiaans B2 conversatie
10 x vrijdagochtend, cursus

Docent: Marije Steijling

Plaats: Bibliotheek Gooi+, BUSSUM
Data: v.a. 03-04-2026, 09.30-11.00 uur
Code: TI341, Kosten: € 170,00

Frans Lentecursus Conversatie beginners A1/A2
6x vrijdagochtend, cursus

Docent: Géraldine Genier

Plaats: Bibliotheek Gooi+, BUSSUM
Data: v.a. 08-05-26, 09.30-11.00 uur
Code: TF317, Kosten: € 100,00

[¢] volksuniversiteithetgooi.nl



Frans Lentecursus conversatie A2-B1
6x vrijdagochtend, cursus

Docent: Géraldine Genier

Plaats: Bibliotheek Gooi+, BUSSUM
Data: v.a. 08-05-26, 11.00-12.30 uur
Code: TF319, Kosten: € 100,00

Frans Lentecursus Grammatica B1
(half) gevorderden

6x dinsdagochtend, cursus

Docent: Géraldine Genier

Plaats: Bibliotheek Gooi+, BUSSUM
Data: v.a. 12-05-2026, 11.00-12.30 uur
Code: TF315, Kosten: € 100,00

Frans Lentecursus voor B1/B2 gevorderden
6x dinsdagochtend, cursus

Docent: Géraldine Genier

Plaats: Bibliotheek Gooi+, BUSSUM
Data: v.a. 12-05-26, 09.30-11.00 uur
Code: TF313, Kosten: € 100,00

Dit seizoen organiseert
de Volksuniversiteit maar liefst
59 talencursussen
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KUNST & CULTUUR

De Klassieken op vrijdagochtend
Voor meer info zie website of het najaarsprogramma ‘25.

Met werkcolleges duiken we samen in de wereld van de
Griekse en Romeinse dichters, schrijvers en filosofen uit de
klassieke oudheid. Kennis van Grieks en Latijn niet nodig.
Docent Drs. W. Claassen.

Ovidius, Metamorfosen
4 x vrijdagochtend

P. Ovidius Naso (43vC-18nC) is een prachtige dichter van
verhalen uit de mythologie van de oudheid. Hij is de
inspiratiebron van schilders door de eeuwen heen en rijgt
z'n verhalen aaneen door middel van de associatie. Hij kan
heel goed vertellen.

We gebruiken de goede vertaling van mevr. Marietje
d'Hane-Scheltema (ISBN 9789025336783).

Plaats: Brinkhuis, LAREN
Data: v.a. 16-01-2026 10.00-11.30 uur
Code: KC343, Kosten: € 80,00

Herodotus, Historién
4 x vrijdagochtend

Herodotos (ca 484-424) geldt als een echte verteller van
historische verhalen. Hij behandelt het conflict tussen
Griekenland en het Perzische rijk in de 5e eeuw vC, maar
beperkt zich niet tot de historische feiten alleen. Hij weidt
uit over andere onderwerpen die hij tegenkomt. Hij is een
rasverteller en weet allerlei verhalen met smaak op te
dissen. Gelukkig hebben we een mooie vertaling van Dr.
Wolther Kassies Amsterdam 2019 (ISBN 9789023509367).

Plaats: Brinkhuis, LAREN
Data: v.a. 06-03-2026, 10.00-11.30 uur
Code: KC351, Kosten: € 80,00

volksuniversiteithetgooi.nl



KUNST & CULTUUR

Homeros Odyssee
4 x vrijdagochtend

Uit dit beroemde werk zullen we enige passages bespreken
met de uitstekende vertaling van Mr. De Roy van
Zuydewijn, die alleen antiquarisch is te verkrijgen.
Homeros past voor het eerst de flashback of raamvertelling
toe. Heel mooi is de rol van de vrouw van Odysseus
Penelope en Nausicaa, een prinses die Odysseus redt in
benarde omstandigheden.

Plaats: Brinkhuis, LAREN
Data: v.a. 03-04-2025, 10.00-11.30 uur
Code: KC359, Kosten: € 80,00

Het verhaal van de Rotstekeningen 2
1x donderdagmiddag, lezing

Over het ontstaan van prehistorische rotstekeningen zijn
nog veel vragen. Bijvoorbeeld: zijn de oudste exemplaren al
gemaakt door de Neanderthalers en voor de komst van de
Homo Sapiens?

Voor meer info zie website of het najaarsprogramma “25.

Docent: Harald Weidmann

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 15-01-2026, 14.30-16.30 uur
Code: KC341, Kosten: € 20,00

Liefdessymboliek - tweeluik
2 x maandagavond, lezing

Liefde is al eeuwenlang een grote bron van inspiratie voor
de kunsten. In beelden en schilderijen zien we prachtige
voorbeelden van liefdessymboliek. In twee lezingen
belichten we de mooiste liefdesverhalen. Allereerst kijken
we naar de liefdesverhalen uit de klassieke mythologie
met o.a. Amor en Psyche en Venus en Adonis. Vervolgens
zoomen we in op de (soms verborgen) liefdessymboliek
in Hollandse taferelen uit de zeventiende eeuw. De
afbeeldingen daarop zijn vaak spannender dan we op het
eerste gezicht waarnemen.

Docent: Diana Kostman

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Data: v.a. 09-02-2026 19.30-21.30 uur
Code: KC345, Kosten: € 40,00

Voorjaar 2026



KUNST & CULTUUR

Vermeer & Italié, het verloren dossier
1 x donderdagavond, lezing

VOLESUNIVERSITEIT HET GOOI

N Gool

JOHANNES VERMIEER'EN ITALIE
Het Verloren Dossier

Johannes Vermeer, een van de grootste Nederlandse
schilders van de 17e eeuw, is voor kunsthistorici nog steeds
een bron van verwondering en tegelijkertijd een raadsel.
Andrea Maddalena heeft, in de loop van zijn onderzoek
voor zijn boek over de Sfinx van Delft, verspreide sporen
gevonden die Vermeer, vanuit verschillende richtingen, in
directe verbinding met ltalié lijkt te plaatsen. Deze avond
omvat een samenvatting van dit onderzoek.

Spreker: Andrea Maddalena

Plaats: Brinkhuis, LAREN
Datum: 12-02-2026, 19.00-21.30 uur
Code: KC347, Kosten: € 30,00

Fietstocht Hilversum architectuur:

Boomberg en Trompenberg
1 x zaterdagmorgen, excursie

Hilversum is niet alleen dé mediastad van Nederland,

maar ook een stad met een rijke architectuurgeschiedenis.
De gemeente is wat men kan noemen een stad van jonge
monumenten. Deze fietstocht zal een goed beeld geven
van de bijzondere Hilversumse architectuur. Niet alleen de
bekende monumenten worden bezocht, ook vele verborgen
pareltjes krijgen alle aandacht.

Gids: Norman Vervat

Startpunt:  voor het Instituut voor Beeld en Geluid bij de
entree tot het Mediapark, HILWVERSUM

Datum: 14-02-2026, 10.00-12.30 uur

Code: KC348, Kosten: € 22,50

Op de hoogte blijven van onze
nieuwtjes? Schrijf u in voor
onze nieuwsbrief op
www.volksuniversiteithetgooi.nl
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KUNST & CULTUUR

Gooise Kunstvrouwen
2 x donderdagavond, lezing

In Het Gooi woonden en werkten niet alleen bekende
mannelijke kunstenaars, maar ook vrouwelijke kunstenaars
en verzamelaars. Allereerst bekijken we het leven en

werk van vooraanstaande Gooise kunstenaars zoals Lou
Loeber, Wally Moes en Arina Hugenholtz. Hoe verhield hun
werk en leven zich tot hun mannelijke collega’s en welke
uitdagingen trotseerden zij? In deel twee kijken we naar

de vrouwelijke verzamelaars binnen het Gooi, met o.m.
Anna Singer en Els Blokker, die Singer Laren groot hebben
gemaakt.

Docent: Diana Kostman

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: v.a. 04-03-2026, 19.30-21.30 uur
Code: KC349, Kosten: € 40,00
Stadsbezichtiging:

het Amsterdam-Zuid van Berlage
1 x zondagmorgen, excursie

Aan het eind van de negentiende eeuw begon Amsterdam
zeer snel te industrialiseren en te groeien. Vlak na 1900
begon men aan de ontwikkeling van Nieuw-Zuid. Dit plan
was van de hand van H.P. Berlage. Hij ontwierp een plan dat
wereldfaam zou verwerven.

Tijdens onze wandeling zullen we dit bijzondere gebied
goed gaan verkennen.

Gids: Norman Vervat

Startpunt:  Starbucks bij het treinstation,
AMSTERDAM ZUID/WTC

Datum: 08-03-2026, 10.00-12.30 uur

Code: KC352, Kosten: € 22,50

Voorjaar 2026



KUNST & CULTUUR

Le Petit Prince — De kleine Prins
1x donderdagavond, lezing

Wat gaat er schuil achter dit ogenschijnlijke sprookje voor
kinderen met lieve tekeningen? Een hele levenswijsheid
en kritische gedachten over de mens! Naast de Bijbel is Le
Petit Prince het meest vertaalde boek ter wereld. Wie was
Antoine de Saint-Exupéry, de schrijver en tevens piloot in
oorlogstijd? We duiken in het leven van de auteur en het
belang van dit boekje in de hedendaagse literatuur. Welke
lessen kunnen volwassenen nog altijd daaruit meenemen?

Spreker: Tinne Keersmaekers
Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Datum: 12-03-2026, 19.30-21.00 uur
Code: KC353, Kosten: € 20,00

Umbrie - tweeluik
2 x dinsdagavond, lezing

In deze twee lezingen wordt u meegenomen naar deze
mooie en nog enigszins onbekende regio; van de hoofdstad
Perugia tot aan Orvieto. Ook zullen we uitgebreid Assisi
bezoeken. Dit prachtige stadje ligt zo’'n 20 kilometer ten
zuiden van Perugia, op de flanken van de majestueuze berg
Monte Subasio. We zullen de vele kerken en kloosters, die
verbonden zijn met het leven van Franciscus bezoeken en
uitgebreid stilstaan bij de wijze waarop de grote kunstenaar
Giotto het leven van Franciscus heeft verbeeld. Kortom een
perfecte voorbereiding voor een reis naar Umbrié.

Spreker: Wim Dooge

Plaats: Brinkhuis, LAREN
Datum: v.a. 17-03-2026, 19.30-21.30 uur
Code: KC355, Kosten: € 40,00

Italiaanse kunststeden van de Renaissance
5 x woensdagmiddag, cursus

Florence en vooral de invloedrijke De Medici's speelden een
prominente rol in het ontstaan en de verspreiding van de
Renaissance. Zij gaven opdrachten aan o.m. Botticelli en
Michelangelo. Van hieruit verspreidde de renaissance zich
naar andere steden als Milaan, waar Leonardo da Vinci het
Laatste Avondmaal schildert, en Venetié met schilders als
Bellini enTitiaan. In Rome was het Vaticaan de belangrijkste
opdrachtgever voor de Sixtijnse kapel en de nieuwbouw
van de Sint-Pietersbasiliek.

Docent: Diana Kostman

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Data: v.a. 18-03-2026 14.00-16.00 uur
Code: KC357, Kosten: € 100,00

volksuniversiteithetgooi.nl



KUNST & CULTUUR

Victor Hugo & Les Miserables - tweeluik
2 x donderdagavond, lezing

Victor Hugo was politicus en auteur en deze twee liepen in
elkaar over qua ideeén en overtuigingen. Les Misérables
is daar misschien het mooiste voorbeeld van. In het eerste
deel van dit tweeluik kijken we naar de mens Victor Hugo:
de politicus en schrijver. Hoe combineerde hij deze twee
ambities en wat voor gevolgen had het woelige Franse
politieke landschap op zijn leven. In deel twee gebruiken
we fragmenten uit Les Misérables (De Ellendigen in

het Nederlands), waarbij de 19e eeuwse context wordt
toegelicht maar 66k hoe het nu voor ons nog altijd een
inspiratie kan zijn. Het verhaal is niet voor niets zo vaak
verfilmd en een kassucces in de musicalwereld.

Spreker: Tinne Keersmaekers

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Datum: v.a. 09-04-2026, 19.30-21.00 uur
Code: KC361, Kosten: € 40,00

La Divina Commedia — De goddelijke Komedie
1 x donderdagavond, lezing

Dante Alighieri geldt als een icoon in de Italiaanse literatuur
en zijn Divina Commedia vormt een referentiepunt voor
zoveel andere kunstvormen. Maar dit allegorische epos was
ook een kritiek op zijn maatschappij, op het Toscane vlak
voor de ontwikkeling van de Renaissance. Het behoort tot
de erkende meesterwerken van de wereldliteratuur en tot
de grootste culturele prestaties van de middeleeuwen.
Tevens wordt Dante gezien als grondlegger van de
Italiaanse (volks)taal. Dat hij als schrijver politiek
geéngageerd was, heeft stevige gevolgen voor hem gehad.

Spreker: Tinne Keersmaekers
Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Datum: 21-05-2026, 19.30-21.00 uur
Code: KC363, Kosten: € 20,00

Voorjaar 2026



ﬂ INFORMATIEF

Van Laren naar Blaricum - toen en nu
1x donderdagavond, lezing

Blaricum-kenner Frans Ruijter neemt u mee van de grens
met Laren naar het midden van Blaricum-Dorp. Deze
historische route wordt getoond met beelden van toen en
nu. Net als elders is er ook in Blaricum de laatste 100 jaar
ontzettend veel veranderd. Dankzij de status ‘Beschermd
Dorpsgezicht’ heeft men voorkomen dat al het authentieke
verdween. Met mooie plaatjes en smeuige verhalen krijgt u
een inkijkje over hoe die ontwikkeling de afgelopen eeuw is
verlopen.

Docent: Frans Ruijter

Plaats: Blaercom, BLARICUM
Datum: 19-03-2026, 19.30-21.00 uur
Code: IF 321, Kosten: € 20,00

Landgoed Larenberg
1 x donderdagavond, excursie

Landgoed Larenberg is een uniek landgoed van 24

hectare binnen de gemeente Laren. Het landgoed is een
rijks beschermde ‘complex historische buitenplaats’: alle
onderdelen, gebouwen, objecten en groen, zijn met elkaar
verbonden en vormen samen een onlosmakelijk geheel. Zie
ook het najaarsprogramma '25.

Gids Cees van der Weerd
Plaats: Naarderstraat 80, LAREN
Datum: 19-03-2026, 17.30-19.30 uur
Code: IF323, Kosten: € 28,00

Wie was Machiavelli?
1 x woensdagmiddag, lezing

De naam Machiavelli heeft meer dan 500 jaar zowel
positieve als negatieve associaties opgeroepen. Het ging
hierbij om politiek en macht. Machiavelli leefde in een
buitengewoon complexe oorlogstijd. Hij was een briljant
denker en theoreticus, maar ook een buitengewoon
bekwame diplomaat en Secretaris van de Florentijnse
regering.

Twee van zijn beroemde werken zijn de Discorsi en |l
Principe. In deze lezing zullen verschillende aspecten van
zijn leven en werk worden toegelicht.

Docent: Annemargreet Boesveldt
Plaats: Bibliotheek Gooi+, BUSSUM
Datum: 25-03-2026, 14.30-16.30 uur
Code: IF325, Kosten: € 20,00

volksuniversiteithetgooi.nl



ﬂ INFORMATIEF

Huizen, is daar religieuze Kunst te zien?
1 x zaterdagochtend, lezing/wandeling

Deze lezing is een wandeling in de openbare ruimte van
Huizen. We beginnen bij de Molukse Pniélkerk aan de
Weideweg, met een unieke kerkdeur die je vrijwel nergens
anders ziet. We bezoeken ook het Huizer Museum, om o.a.
de Huizer klederdracht te bekijken. Dan lopen we via enkele
opmerkelijke gevelstenen naar het topstuk van Huizen: de
Oude Kerk. Wat heeft de tijd als grote kunstenaar met dit
Huizer erfgoed gedaan? Het oude ‘paaltjeskerkhof’ en het
oorlogsmonument slaan we natuurlijk niet over.Tot ziens in
dit bijzondere dorp!

Docent: drs. R. Hehenkamp

Plaats: Pniélkerk, Weideweg 38, HUIZEN
Datum: 21-03-2026, 10.30-14.30 uur
Code: IF327, Kosten: € 28,00

De wijnmakers van het Gooi
1x zaterdagmiddag, excursie

Bij een bezoek aan Wijngaard Zonnestraal waan je je ‘even’
in Frankrijk en Italié. Wij nemen u mee op de wijngaard

en vertellen alles over de ontwikkeling van de wijnrank.
Vervolgens geven we informatie over hoe de wijnen
worden gemaakt en krijgt u de gelegenheid de Hollandse
wijnen te proeven in combinatie met heerlijke hapjes die
speciaal zijn uitgezocht bij de wijnen.

Spreker: Annemarie van der Hoek

Plaats: Wijngaard Zonnestraal, HILVERSUM
Datum: 09-05-2026, 16.00-19.00 uur

Code: IF331, Kosten: € 55,00

(incl. fles witte of rode wijn)

De Imker, Zoeter dan honing is er niet
1 x zaterdagochtend, lezing en rondleiding

Honing is er in vele soorten, kleuren en smaken en die kan
verschillen per seizoen. De smaak van honing wordt bepaald
door verschillende factoren. Na een korte inleiding gaan we
de smaak van honing onderzoeken. Vervolgens gaan we kij-
ken naar de makers van de honing: de bijen. Op stap naar de
bijenstand Het Biezembos voor een spoedcursus imkeren.

Docent: Bart Vos

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 09-05-2026, 10.00-12.30 uur
Code: IF333, Kosten: € 30,00

Voorjaar 2026



ﬂ INFORMATIEF

Excursie Landgoed / Buitenplaats Oud Bussem
1 x vrijdagmiddag, excursie

Tijdens deze excursie wordt de eeuwenoude historie van
dit landgoed (Rijksmonument - 1629) en haar bewoners
verteld. Dit betreft verschillende families en hun anekdotes,
waaronder ook erfgooiers, alsmede prachtige details van
het bijzonder gevarieerde landschap met een oppervlakte
van ruim 25 ha.

Docent: Jan Loggen

Vertrekpunt: Hoofdingang van het landhuis,
Flevolaan 69, HUIZEN

Datum: 08-05-2026, 14.00-16.00 uur

Code: IF329, Kosten: € 16,00

Larens Oude Landbouwgewassen;

Oogst van verborgen akkers
1x woensdagavond, fietstocht

Jan van den Brink, bestuurslid van de Stichting Oude
Landbouwgewassen Laren (SOLL) maakt met u op de fiets
een rondje langs de “verborgen akkers” in Laren. Hij vertelt
over de geschiedenis en de lokale producten zoals bier,
mosterd, honing en meer.

Docent: Jan van den Brink

Plaats: Tuin Brinkhuis, LAREN
Datum: 10-06-2026, 18.45-21.00 uur
Code: IF 337, Kosten: € 16,00

Rondleiding Hofstede/Melkerij Oud-Bussem

1x woensdagmiddag, excursie

Deze rondleiding betreft het Rijksmonument Hofstede
Oud Bussem, dat tot ca. 1956 dienst heeft gedaan als
modelboerderij voor “zuivere” melkproductie

Facility Manager Michiel van Eif vertelt in zijn rondleiding
met veel passie over Melkerij Oud-Bussem en de
eeuwenoude geschiedenis van het landgoed. “We kijken
ernaar uit jullie te verwelkomen op ons landgoed! Nog
steeds zijn er veel elementen te vinden van de voormalige
boerderijfunctie”

Docent: Michiel van Eif

Plaats: Flevolaan 41a, NAARDEN
Datum: 27-05-2026, 14.00-16,00 uur
Code: IF 335, Kosten: € 16,00
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ﬂ INFORMATIEF

De actualiteit van Shakespeare

Shake
speare

Forever!

Na méér dan 400 jaar blijft Shakespeare actueel. Het werk
van deze Engelse toneelschrijver en dichter biedt nog
steeds een uitzonderlijke mogelijkheid om onszelf en de
wereld om ons heen te begrijpen. Met talloze voorbeelden
uit de toneelstukken en gedichten (die beschikbaar worden
gemaakt in het Engels en in het Nederlands), laat prof. dr.
Hoenselaars zien hoe je het werk van Shakespeare zelf kunt
ontsluiten.

Docent: Ton Hoenselaars
Locatie: Brinkhuis, LAREN
Datum: v.a. 03-02-2026,14.00 uur
Code: IF339, Kosten: € 60,00

De basis van Excel
2x vrijdagmiddag, workshop

Krijgt u ook regelmatig Excel Spreadsheets toegestuurd,
maar weet u niet wat u daarmee kunt doen? In deze
workshop krijgt u een uitleg van Excel en gaan we door
de meest primaire stappen die u met Excel kunt doen
(overzichten/tabellen, rekenen/grafieken).

Echt een workshop voor beginners om handigheid te
krijgen en drempelvrees te overwinnen.

De eerste sessie gaat over overzichten en tabellen, de
tweede over rekenen en grafieken.

U dient wel uw eigen laptop met daarop het
Excelprogramma mee te nemen.

Docent: Jan Maarten Ingenhousz
Plaats: Bibliotheek Gooi+, BUSSUM
Datum: 13-02-2026, 14.00-16.00 uur
Code: IF317, Kosten: € 50,00
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Je sensitiviteit als kracht
3 x donderdagavond, cursus

Ben je (hoog-)gevoelig? Dan kan voelen eerder een last
zijn dan een lust. Je voelt alles, je weet dingen soms heel
helder. Leer hoe je jouw kwaliteiten in kunt zetten als kracht
zonder jezelf te verliezen.

Docent: Annelita Reinders

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Data: v.a. 22-01-2026, 19.00-21.30 uur
Code: PO311, Kosten: € 80,00
Boshaden:

kwalitatieve tijd in de natuur

Voor alle info zie onze website of het najaarsprogramma ‘25

]

e .

Of je nu verlangt naar een leeg hoofd of van een kwaaltje af
wil; iedereen heeft baat bij een flinke portie natuur.
Bosbaden (shinrin yoku) is het Japanse geheim voor beter
slapen, minder stress en een gezond & gelukkig leven. We
gaan ons stil en traag door het bos bewegen.

1x zondagmorgen, wandeling

Gids: Renske Ouweneel
Plaats: Natuur BUSSUM/HILVERSUM
Data: 31-05-2026, 10.00-13.00 uur

Code: P0O313, Kosten: € 28,00



Birgitta kookt Italiaans

1 x woensdagavond, workshop

De Italiaanse keuken is een enorme inspiratiebron

voor Birgitta. De mooie, verse ingrediénten en de pure
eenvoudige bereiding spreken haar aan. Onder Birgitta’s
leiding maakt u in haar gezellige huis en keuken een
culinaire ontdekkingsreis. U gaat met een kleine groep
deelnemers aan de slag met verrassende gerechten. Eerst
samen koken en daarna heerlijk met elkaar genieten van de
zelfbereide gerechten. Koken is verbinden!

Docent: Birgitta Eijbers

Plaats: Schipperstraat 52, HUIZEN
Datum: 21-01-2026, 17.30-21.30 uur
Code: KK311, Kosten: € 57,00

(+ € 20,00 materiaalkosten contant te voldoen aan docent)

Oekraiense kookworkshop met Elena
1x donderdagavond, kookworkshop

Oekraine is een indrukwekkend land met veel mooie
tradities, een rijke geschiedenis en vooral ook een
gastvrije en krachtige bevolking. Maar wat weten wij van
de Oekraiense keuken? Eten is een belangrijk onderdeel
in het leven van elke Oekrainer. Wij nodigen u uit om
samen te ontdekken wat de veelzijdige Oekraiense keuken
inhoudt. Elk gerecht dat u gaat maken heeft geschiedenis,
betekenis en een stukje nostalgie, die Elena met u zal
delen. In deze kookworkshop staan veel lichte Oekraiense
voorjaarsgerechten centraal.

Docent: ElenaTolkachenko

Plaats: Blaercom, BLARICUM
Datum: 19-02-2026, 18.00-22.00 uur
Code: KK313, Kosten: € 50,00

(+ € 20,00 materiaalkosten contant te voldoen aan de
docent)
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Carla kookt Dim Sum

1 x donderdagavond, workshop

Dim Sum is een collectieve naam voor een verscheidenheid
aan kleine Oosterse hapjes, zoals gefrituurde deegbakjes,
gevuld met viees, zeebanket of groente en gestoomde
broodjes gevuld met rode bonenpasta, groeten of vlees.

In deze kookworkshop neemt Carla u mee in het maken
van gestoomde deegbakjes met vlees, vis en gember,

chili en dipsauzen. Ook gaat u bakjes frituren, gemaakt

van wonton-, loempia- en rijstvellen. De bekende bapao
broodjes met zoete rode bonensaus zullen niet ontbreken.

Docent: Carla Boelen
Plaats: Kookstudio De Kokkerie,

Anna Paulownalaan 5a, BAARN
Datum: 12-03-2026, 17.30-21.30 uur
Code: KK 315, Kosten: € 57,00

(+ € 20,00 materiaalkosten contant te voldoen aan de
docent)

Schrijf u tijdig in, want vol = vol!

volksuniversiteithetgooi.nl



Wandelen in rust en groen voorjaar
Voor meer info zie website of het najaarsprogramma ‘25.

5 x woensdagochtend

Gids: Jan Zwemmer
Vertrek; 10.00 uur

Kosten: € 10,00 per wandeling

Wandeling Boswachterij De Vuursche

Startpunt: Landgoed Groot Kievitsdal,
Hilversumsestraatweg 19, 3744 KB, BAARN

Datum: 07-01-2026
Code: 0S331
Wandeling Eemland

Startpunt: Theetuin Eemnes / Brave Hendrik,
Meentweg 131, 3755 PD, EEMNES

Datum: 04-02-2026

Code: 0S343

Wandeling Fort Rhijnauwen en de Kromme Rijn

Startpunt: Parkeerplaats Rhijnauwen,
Rhijnauwenselaan 5, 3981 HH, BUNNIK

Datum: 04-03-2026

Code: 0S353

Wandeling Holysloot en Kinselermeer

Startpunt: TOP Parkeerplaats Durgerdam. Deze is gelegen
bij de kruising Durgerdammergouw en de
Uitdammerdijk, AMSTERDAM

Datum: 01-04-2026

Code: 0S357

Wandeling ‘s Gravelandse buitenplaatsen

Startpunt:  Bezoekerscentrum Gooi en Vechtstreek,
Noordereinde 54b, 1243 JJ, 'S-GRAVELAND

Datum:  06-05-2026
Code: 0S359
Stoelyoga

Voor meer info zie website of het najaarsprogramma “25.
Een milde vorm van yoga, geschikt voor iedereen.

10 x dinsdagochtend, cursus
Docenten: Liliana Lamme en Loraine van den Broek

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a.13-01-2026 09.30-10.30 en 10.30-11.30 uur
Code: 08333 / 08335, Kosten: € 145,00

Soepel en in balans met Yoga
12 x woensdagochtend, cursus

Soepel en in balans met yoga van yogadocente Isabelle
Krantz brengt u rust, ontspanning en evenwicht in uw leven.

Docent: Isabelle Krantz
Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. 14-01-2026, 09.30-11.00 uur

Code: 08337, Kosten: € 215,00



Pilates voor beginners
12 x woensdagmorgen, cursus

Pilates versterkt en verbetert je houding en vermindert
spanning en stress. Klassieke pilates op de mat met Debby
Stein du Pré.

Docent: Debby Stein du Pré

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. 14-01-2026, 11.30-12.30 uur
Code: 08339, Kosten: € 175,00

Tai Chi

Tai Chi Chuan is een eeuwenoude bewegingskunst,
afkomstig uit China. Het wordt in Nederland voornamelijk
beoefend ter bevordering van de gezondheid. Tai Chi Chuan
is een subtiele, maar krachtige manier om je souplesse,
lichaamsbewustzijn en zelfkennis te vergroten. Op de
website worden de verschillen in niveau toegelicht!

Tijdens de proefles op maandagochtend 2 februari om
om 9.00 en 10.00 uur in de Blaercom kunt u kennismaken
metTai Chi en overleggen met de docent over het meest
passende niveau. Aanmelden via kantoor Volksuniversiteit
Het Gooi.

Docent: KoaYing Huang
Plaats: Blaercom, BLARICUM

Tai Chi beginners
12 x maandagmorgen, cursus

Data: v.a. 09-02-2026, 09.00-10.00 uur
Code: 08345, Kosten: € 190,00

Tai Chi half-gevorderden

12 x maandagmorgen, cursus

Data: v.a. 09-02-2026, 10.00-11.00 uur
Code: 08347, Kosten: € 190,00

Tai Chi gevorderden
12 x maandagmorgen, cursus

Data: v.a. 09-02-2026, 11.00-12.00 uur
Code: 08349, Kosten: € 190,00



MUZIEK

De Favorieten van Hans van den Boom 2 -

Max Bruch
1 x donderdagmiddag, lezing

De Duitse romanticus Max Bruch schreef op jonge leeftijd
zijn allergrootste hit; het Eerste Vioolconcert dat tot op de
dag van vandaag grote populariteit geniet. Veel van zijn
overige composities zijn daardoor echter in de schaduw
gebleven.... Dat is onterecht! Er zijn meer werken voor
viool en orkest, liederen, opera’s, oratoria, symfonieén en
kamermuziekstukken.

Hans van den Boom vertelt over het leven en uitgebreide
oeuvre van Max Bruch en laat veel voorbeelden horen.

Spreker: Hans van den Boom

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 05-02-2026, 14.30-16.30 uur
Code: MU321, Kosten: € 20,00

De Favorieten van Hans van den Boom 3 -

Jean Sibelius
1 x donderdagmiddag, lezing

ledere Fin kent het stuk ‘Finlandia’ dat de status van
officieus volkslied heeft. De maker, Jean Sibelius, is dan
ook de nationale componist van Finland. Hij wilde eigenlijk
violist worden, maar koos uiteindelijk voor het componeren.
Hij liet zich daarbij erg inspireren door het Finse nationale
epos ‘Kalevala’, maakte o.a. een bijzonder vioolconcert, 7
symfonieén en veel toneelmuziek. Sibelius gold rond 1900
als groot vernieuwer, maar zijn muziek heeft ook alles te
maken met de Finse strijd om onafhankelijkheid.

Hans van den Boom vertelt over het leven en uitgebreide
oeuvre van Jean Sibelius en laat veel voorbeelden horen.

Spreker: Hans van den Boom
Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 09-04-2026, 14.30-16.30 uur
Code: MU325, Kosten: € 20,00
Bach Mattheus Passie

1 x donderdagmiddag, lezing

Vlak voor Pasen sluit Olga Franssen haar lezingen af met de
Mattheus Passie van Johann Sebastian Bach (1685-1750).
Olga neemt u stapvoets mee door dit grootse werk, dat vlak
voor en tijdens de Pasen heel Nederland elk jaar weer in de
ban houdt en waarschijnlijk in 1727 zijn eerste uitvoering
beleefde.

Spreker: Olga Franssen

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Datum: 12-03-2026, 14.30-16.30 uur
Code: MU323, Kosten: € 20,00

Voorjaar 2026



Strategie, spelinzicht en soms een beetje bluf maken bridge
tot een boeiend spel voor jong en oud. ledereen kan het
leren en het is bovenal een sociale en gezellige bezigheid.

Onze zeer ervaren en enthousiaste docenten Edwin

de Ruiter, Wolter Jan Mulder en Jan Peter Pals geven
bridgecursussen in Laren en Eemnes op diverse niveaus.
Op onze website kunt u alle aanvullende informatie over
ons nieuwe bridgeprogramma vinden.

Bridgecursussen

Bridge beginners - niveau 1

Docent: Wolter Jan Mulder

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Data: v.a. maandag12-01-2026 (12x), 19.30-21.30 uur
Code: BR331, Kosten: € 198,00

Docent: Edwin de Ruiter

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES

Data: v.a. vrijdag 16-01-2026 (12x), 13.30-15.30 uur
Code: BR345, Kosten: € 190,00

Ruitenboekje — niveau 2

Docent: Edwin de Ruiter

Plaats: Brinkhuis LAREN

Data: v.a. maandag 12-01-2026 (12x), 19.30-21.30 uur
Code: BR333, Kosten: € 198,00

Docent: Jan Peter Pals

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES

Data: v.a. dinsdag 13-01-2026 (12x), 13.30-15.30 uur
Code: BR337, Kosten: € 190,00

Leer Clubbridge -niveau 3

Docent: Edwin de Ruiter
Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. dinsdag 13-01-2026 (12x), 16.00-18.00 uur
Code: BR339, Kosten: € 190,00
Docent: Wolter Jan Mulder
Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES
Data: v.a. donderdag 15-01-2026 (12x),
19.30-21.30 uur
Code: BR343, Kosten: € 198,00

volksuniversiteithetgooi.nl



BRIDGE

Hartenboekje — niveau 4

Docent: Jan Peter Pals

Plaats: Brinkhuis LAREN

Data: v.a. maandag 12-01-2026 (12x), 19.30-21.30 uur
Code: BR335, Kosten: € 198,00

Docent: Edwin de Ruiter

Plaats: Huis van Eemnes, EEMNES

Data: v.a. vrijdag 16-01-2026 (12x), 16.00-18.00 uur
Code: BR347, Kosten: € 190,00

Schoppenboekje — niveau 5

Docent: Edwin de Ruiter

Plaats: Brinkhuis, LAREN

Data: v.a. dinsdag 13-01-2026 (12x), 19.30-21.30 uur
Code: BR341, Kosten: € 198,00

Wist u dat de
Volksuniversiteit
ook zomercursussen
organiseert?

Kijk voor informatie

daarvoor in het voorjaar
op de website.
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Er is nog zoveel leuks te leren!
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De drukker bij

Laat u verrassen door de veelzijdigheid van
Ditisdrukwerk. Wij drukken, plotten, printen
en persen uw boodschap en illustratie op alle
producten.

Wij helpen u graag bij:

Ontwerp logo, huisstijl en website

Productie huisstijl, posters, banners, textiel,
vlaggen, jaarverslagen, printwerk,
boeken, speelkaarten, schrijfblocs

U bent van harte welkom op

de Bramenberg 11 in Eemnes. |
De koffie staat klaar!

¢ Bramenberg 11, Eemnes druk
¢ 035-5380221 werk
@ ditisdrukwerk.nl




Thuis in:

Il In.de buurt!

drukwerk

textiel



